
回 覧                       令和 6 年 12 月 15 日 

１２月 の 自 治 会 だ よ り 
1 地 域 の 防 災 訓 練 を 実 施 し ま し た 

「早朝 7 時 30 分に大規模地震が発生した」との想定で、11 月 16 日上志段味地区が一体となり

防災訓練を実施しました。守山消防署から提供いただいた「安否確認札」で無事ですと答えた戸数

は、自治会加入 2,260 世帯の 1,241 戸(54.9％)。この数字の良し悪しはわかりません。 

気象庁は、昭和東南海地震・昭和南海地震の発生から約８０年、今後３０年以内の地震発生確率は

７０～80％としています。地震発災時には地域が一体となり自助、共助が最も重要と言われていま

す。ご家族の生活地区が、今後も安心で安全に過ごせる居住地となるよう、皆さんと共に守ってまい

りましょう。    

 

 

 

 

 

 

 

初期消火訓練        AED 実習                  県大の応急処置方法   

 

今回の防災訓練は、区役所区政部総務課・防災担当、守 

山消防署、上志段味小学校、愛知県立大学・看護学部、 

志段味東消防団、防災協力事業所の加藤組、ロングウッド 

スポーツクラブの皆さん等、多くの関係団体が一体となり 

ご協力いただきました。地域ボランティアスタッフは上志 

段味連絡協議会と自治会の組長さん約 115 名。訓練参加       県大・看護学部の先生方 

者は５００名以上でした。短時間の訓練と実習でしたが、万一の発災時に少しでも今日の経験と学

びが役立つことを期待

します。 

 

 

跖跗跘跙避難所設営訓練の 

協力スタッフ皆さん 



2 地 域 ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル 大 会 

地域スポーツ推進委員会主催・ソフト

バレーボール大会は１１月２４日上

志段味小学校体育館で１０チームの

参加で開催されました。どのゲームも

熱戦が続き、今年は西部が優勝、準優

勝は洞田でした。毎年新しいメンバーが増えています。 

3 段 ボ ー ル 箱 で ピ ザ を 焼 き ま し た ・ ・ ・ オ ヤ ジ 部 

12 月 1 日・公民

館で段ボール箱に

アルミ箔を貼った

窯で、ピザ焼き体

験をしました。工

作とピザ調理の融

合。更に家族でピザランチ。流石オヤジ部!「素敵な家族参加企画」でした。 

4 青 色 防 犯 パ ト ロ ー ル 隊 の 出 発 式 

青色回転灯防犯パトロ

ール隊の出発式が、１２

月２日・守山警察署で、

守山区と尾張旭市パト

ロール隊と守山警察署

関係者で行われました。

守山警察署長からは、日頃の青パト活動で地域犯罪抑止効果があり守られている、感謝と更なる活

動と協力の依頼がありました。その後、各パトカーに乗車し地区のパトロールに向かいました。 

なお、上志段味青パト隊は、女性隊員も含め現在募集中です。問合せは、自治会ホームページまで。 

5 子育てサロン「る・こぴん」１２月５日は大盛況！！ 

しだみ保育園の園児皆さんのダン

スや、今回は“サンタさん”も登場。

同じ年齢の子育てママさんにとっ

て、情報交換とホット一息できた時

間となったでしょうか。 

＊＊ １ 月 の 行 事 予 定  ＊＊ 

・１月５日（日）９:３０～、１３:３０～ みんなの健康麻雀ひろば・公民館 

・1 月 8 日、15 日、22 日、29 日（水） 9：30〜 健康マージャン・公民館  

・1 月 9 日（木）10：00〜 子育てサロン「る・こぴん」・公民館 

・1 月 10 日（金）10：00〜 スマホ教室・公民館 

・1 月 13 日（月・祝）10：00〜 成人式・地区会館      

・1 月 17 日（金）10：00〜 健康ひろば・公民館      申込は、公式ラインまで 

・1 月 19 日（日）13：30〜 盆踊りを楽しむ会・公民館 

◎連絡 ミニ門松づくり １２月２２日(日)9:00～・公民館 先着１０組、材料費５００円



                             回 覧                                      

                         令和６年１２月１４日 
 

上志段味学区区政協力委員会（１２月定例会） 
 
 １２月９日（月）に開催された守山区区政協力委員協議会の内容等について、こ
の学区に関係することなどを中心に報告させていただき、情報等の共有を図りたい
と思います。また、その他参考事項なども併せて報告します。 
 
１ 犯罪・交通事故発生状況 
  相変らず、自動車盗が多発しており、全国的にも愛知県はワースト１の状況と
なっています。被害車種は、トヨタのアルファード、ランドクルーザー、レクサ
スあるいはプリウスが中心となっているようです。 

  一般的に、トヨタ車は海外でも人気が高く、高値で売買されることが狙われる
要因と言われ、特に、ランドクルーザーなどは悪路走破性が高いこと、アルファ
ード、レクサスは人や荷物の大量運搬に適していることから、発展途上国で人気
が高まっています。 

  盗難を防ぐためにもプラスワンの対策としては、 
  ・ ハンドルロック、ブレーキペダルロック、タイヤロックをする  
  ・ 自動車の左側面を壁際にできるだけ近づけ駐車する（車の制御システムに

接続し、車外から操作する機器「ＣＡＮインベーダー」を使用する犯罪者は、
左前タイヤ付近から接続を試みるため） 

  ・ ナンバープレート盗難防止ネジを設置する 
 などの対策をとるとともに、犯人はあらかじめ狙いを定めて下調べをし、犯行の
機会をうかがっているので、普段から、不審な車、見知らぬ人などには注意をは
らうことが必要となってきます。 

 
２ 消防情報 
  救急出動の件数は、市内では若干減少したとは言え、全体の件数は相変わらず 
高止まりで推移しています。 

  この季節の救急出動としては、例年、高齢者の入浴時における事故によるもの
が増えています。                  
 最近の報道にあった元アイドルのように、入浴中に意識を失い、そのまま浴槽



内で溺れて亡くなる不慮の事故は後を絶たず、特に６５歳以上の高齢者の死亡事
故が多く、毎年１１月から４月にかけて多く発生しています。 

  国の発表によれば、高齢者の浴槽内での不慮の溺死などの死亡者数は、交通事
故死者数のおよそ２倍にも達しているようです。 

  また、高齢者に限らず、飲酒後の入浴は絶対に禁物です！ 
 
３ 学区別生活環境指標の公開 
  身近な地域のデータを収集し学区ごとに数値化することにより、地域の状況を
多角的・総合的に把握しようとする試みで、大きく「人口・住まい」、「安心・
安全」、「土地の利用」の３つの区分に分類しています。 

  数値から見えるこの上志段味学区の状況としては、これは、すでに皆さん自身
が体感・実感されている点とは思いますが、 

 〇 核家族世帯比率が、学区内でも非常に高い学区の一つである。いわゆる、夫
婦と子供だけの世帯が圧倒的に多い。  

 〇 持ち家比率が学区内では最高であり、世帯の約 8割が持ち家に住んでおられ       
ます。学区によっては、１割前後の所もあります。 

  また、「安心・安全」の区分では、「刑法犯認知件数」、「交通事故発生件
数」また「火災発生件数」とも区内の最低値を示しており、今までのところは、
区内でも安心・安全な地区の一つとなっています。 

  最後に、「土地の利用」に関しては、「公園等面積率」の項目では圧倒的に高
い数値となっています。この数値は、学区内にどれ位の広さの公園・緑地あるい
は文化用地があるのか数値化したものですが、改めて説明するまでもなく、上志
段味地区には東谷山、大久手池、森林公園の北３分の１の緑地、フルーツパー
ク、しだみゅーを始め幾多の古墳等が点在するなど自然が大変豊かな土地柄とな
っております。 

  この上志段味の素晴らしい土地柄、自然環境などをしっかりと守っていこうと
思いを新たにしたところですし、そして、多くの子供たちにとって、この「上志
段味」が想い出で多き、いつまでも心に残る「故郷」になればと思います。 

 
４ その他 

(1)  １１月２４日に行われた名古屋市長選挙の投票決了状況 
   守山区内では２８か所の投票所で投票が実施されました。区内全体での投票

率は４０．０７%と低調で、先の衆議院議員選挙の５０．９３%より１０ポイ



ントも下回りました。ここ上志段味における投票率は４３．２１%であったも
のの、前回の５５．１０%を大きく下回っています。 

   そうした中、いわゆる「期日前投票」が見直されており、上志段味において
も、市長選の全投票者の約３分の１（３４．６%）が期日前に投票を済まされ
た人たちでした。 

   「期日前投票」とは、何らかの事情で投票日当日に投票所へ行けない人達の
ために、投票日前に投票ができる制度です。その期間は、選挙期日の公示又は
告示日の翌日から、投票前日までの毎日、午前 8時３０分から午後８時まで投
票ができます。ただ、期日前投票所は、守山区の場合、守山区役所と志段味支
所の二か所だけとなっています。 

 (2) 令和 7年 1月の成人の日記念式典の実施について 
   予定通り、令和 7年 1月１３日（月・祝日）、午前１０時３０分から志段味

地区会館において、志段味三地区合同の式典が挙行されます。対象となる成人
は、令和元年度志段味中学校卒業生２０８名が対象となっていますが、今のと
ころ、１９０名近くが参加予定となっています。  

   前回もそうでしたが、参加者のうちほぼ半数の女性は全員が振袖での参加と
なっており、会場も大変華やいだものとなると思います。当日は、保護者の参
加も認めております。 

   なお、参考ですが、志段味中学校卒業生の増加に伴い、令和９年１月以降の
式典については、現在の志段味地区会館での開催は収容人数オーバーとなるた
め、式典会場の変更見直しが急務となっていますが、現在の志段味中学校体育
館で引き継ぐ方向での意見調整をしています。  

 
                       上志段味学区区政協力委員会 
                            委員長 西 村 
 
 



協力：上志段味民生委員児童委員協議会・上志段味ゆるさぽ主催：上志段味学区保健環境委員会・上志段味学区地域福祉推進協議会

オーラルフレイル予防
健口くん「パタカラ」測定

歯科衛生士さんによる口腔ケアのお話

運動指導士宮野先生の楽しい体操

体操

健康ひろばかみ
しだみ

「フレイル」とは、加齢によって気力と体力が徐々に落ち、

要介護の一歩手前になっている状態のこと。放っておく

と、すぐに介護が必要になってしまいます。

ってなに？？フレイルそもそも

早く気がついて予防することで、健康な状態に戻ることが期待できます！

フレイル予防イベント

みんなで楽しく、 ヨボヨボ予防！

毎月第３金曜日

2025

184 165212 213



お申込み 
QRコード 
↓ 

参加費　大人200円 
　　　　高校生まで100円 

対象　　小1からおじいちゃんおばあちゃんまで 
　　　　なんとなくやり方の分かる方 
　　　　※初めての方は教えてもらえる人と一緒に来てね❗  
ルール　健康麻雀に準ずる。 
　　　　かみしだみ健康マージャンスタッフが案内します。

かみしだみ健康マージャンの雀卓を一般の方々に開放します！ 
こどもから大人までみんなで楽しみましょう。 
ベテラン同士、真剣マージャンもあり、教え合いながらワイワイマージャンもあり 
はじめましても世代を越えてコミュニケーションとれるのが麻雀のいいところ❤  

おやつタイムもあるよ#

　　　　　お正⽉特別企画！ 
みんなの 
　　健康麻雀ひろば

定員　それぞれ40名様(予約優先) 
お申込みはこちら→https://forms.gle/BcGhJMavUpQuG8148 

(水曜日、金曜日10:00～12:00公民館にて予約受付可) 

主催:上志にこにこサロン(活き生きかみしだみ健康マージャン)   上志段味学区地域福祉推進協議会

2025年1月5日(日)開催 
第一部  　9:30～11:30 
第二部　13:30～15:30 

https://forms.gle/BcGhJMavUpQuG8148
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令和7年(2025年)

回収日

＊紙製容器包装と一緒に資源ステーションに出すこともできます。（毎週木曜日）

ご理解とご協力をお願いいたします

防犯上、夜間にダンボール等を外に出さないようお願いします。

稀に回収漏れが起きております。再回収が困難なため、次回の
回収日に再度お出しください。何度も続くようでしたら自治会へ
ご連絡ください。

©kamishidamijichikai 2024



について

の

毎月第１・土曜日
午前8時～12時 上志段味公民館

資源用指定袋などの透明か半透明の袋に入れて、
口をぎゅっと結んでください。

ハンガーなど、衣類・布類以外のものは入れないでください。

回収
古着・古布

詳しくは名古屋市ホームページをご覧ください▶

回収日時

回収できるもの

回収場所

出し方

雨に濡れてカビが生えるとリサイクルできなくなります！

※古着・古布は各戸回収ではありません。※古紙回収とは別の日です。一緒に出せません。
※１月の回収はありません。

なんでも

下着・靴下、マフラーもOK

わたの入っていないもの

※クッションや布団など綿の入っているものは出せません。
※じゅうたん、カーペット、マット類は出せません。
※スーツケース、ランドセルは出せません。

かばん（ハンドバッグ、トートバッグ、リュックサック等）
タオル、ハンカチ、テーブルクロス、カーテン、毛布など



お問合せ : 上志段味自治会 上志段味自治会 で検索https://www.kamishidami.net/

ゆるさぽメンバーを募集しています

回収日前日に LINEでお知らせ！

地域の活動をお手伝いしてくださる方を募集しています。
興味がある方は自治会HPか LINEからお問合せください。

回収日を忘れて1ヶ月自宅で保管・・・を防げます！
ぜひこの機会にお友だち登録してくださいね。
登録は、右下のQRコードから！

必要ありません！自宅で保管してある状態
でそのままお出し下さい！

事前にクリーニングに出す必要があるの？

大丈夫です！そのままお出し下さい！衣
類はその状態に応じてそのままリユース
されたり、工業用雑巾等として活用され
ますので、ご心配はいりません！

ボタンが取れているものは出せないの？
ボタンやファスナーは取る必要があるの？

問題ありません！大丈夫です！多少のシミ、
汚れ、破れているものでも、リサイクルす
ることができます。

シミ、汚れ、破れているものは出せないの？

大丈夫です！リサイクルできます！以前よ
りもリサイクルルートが拡大されておりま
すので、ご心配はいりません！

以前に、「冬服は出せない」と聞いたこと
があるのだけど？

よくある質問

回収日カレンダー

令和7年

QRコードを読み取り
出てきた表示をタップ
LINEアプリのアイコンを長押しして、
QRコードを読み取ってください。

カメラを起動して、QRコードの写真を
撮るだけでも読み取れます！

追加をタップすると、
お友だち登録完了です。

追加
をタップ

トークをタップすると
お知らせが届きます。

画面下のメニューから見
たい情報を選んでね。

トーク
をタップ

LINE 登録コチラ▶
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劣翻雨りを楽しむ会
目時 :令和 7年 1月 19日 第 3

令和 7年 2月 16日 第 3

令和 7年 3月 16日 第 3

場所 :上志段味公民館ホール

日曜

日1程

日曜

30～ 16:00

30～ 16100

30～ 16:00

※参加費 無料 出入り自由

※どなたでも参加できます

子供ファミリ向け

サザエさん、一体さん、ジャンボリミッキー、踊るポンポヨリン、

ダンシングヒーロー、ガッツ、ジンギスカン他

上志段味書頭 他定番曲

炭鉱節、名古屋ばやし、大名古屋音頭、河内おとこ節、他新曲
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